supermen

itnessCwellness club

AQUADOLCE
& AQUAPOSTURAL

Per la tua schiena niente ¢ meglio dell’acqua!
L’attivita in piscina ¢ la piu sicura in caso di
disturbi articolari ed alla colonna vertebrale
perché limita la compressione data dalla forza di
gravita.

Migliora la postura e condizione della tua schiena
con i corsi in piscina Aquadolce e Aquapostural.

La sicurezza dell’assistenza tecnica e dell’alta
professionalita di uno staff laureato in scienze
motorie in continuo aggiornamento.

Il confort dell’'acqua ad oltre 30°C

*Frequenza libera ed illimitata con abbonamento
PISCINA e ALL INCLUSIVE

Possibilita di prenotazione dei corsi anche on-line
gratuitamente da casa.
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